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ГОЛОС  САМУРА

 

ГЬУЬРМЕТЛУ райо-
нэгьлияр! За квез Дагъус-
тандин халкьарин Садви-
лин сувар рикIин сидкьи-
дай мубаракзава.

И сувари вири дагъустанви-
яр сад ийизва ва гзаф миллет-
рин республикадин агьалийрин
ислягьвилихъ, стхавилелди яша-
миш хьунихъ, бубайрин лап

хъсан адетар хуьнихъ ва да-
вамарунихъ авай чалишмиш-
вал мадни мягькемарзава.

1999- йисан сентябрдиз
гуьгьуьллу дагъустанвийри
уьлкведин Яракьлу Къуват-
рин куьмек аваз чи республи-
кадиз сухулмиш хьайи меж-
дународный бандитрин
кIеретIар кукIварун ва меж-
дународный террористрал
гъалиб хьун лап чIехи ва
рикIелай алат тийидай, чи
садвал мадни мягькемарай
вакъиа хьана.

Гьуьрметлу районэгьлияр!
Къуй квехъ мягькем сагъвал,
хизандин хушбахтвал ва па-
кадин экуь йикъахъ инан-
мишвал хьурай. Къуй чи хал-
кьарин садвал мадни мягь-
кем хьурай.

        «Магьарамдхуьруьн
      район» МР-дин кьил,
              Ф. АГЬМЕДОВ.

МАГЬАРАМДХУЬРУЬН  РАЙОНДИН
80  ЙИСАН  ЮБИЛЕЙДИН  ЙИС Я!2023-

АЛАЙ ЙИСАН 14- ок-
тябрдиз райондин центрда
Магьарамдхуьруьн район
тешкил хьайидалай инихъ 80
йис тамам хьунин юбилей
шад гьалара къейдда. И ли-
шанлу вакъиадиз талукь яз
«Самурдин сес» газетдин

чинра чеб жуьреба-жуьре йиса-
ра райондин кьиле акъвазай
регьберрикай ва район яшайиш-
динни экономикадин ва культура-
дин рекьяй вилик тухуник чпин
лайихлу пай кутур КПСС-дин
партиядин, дяведин ва зегьмет-
дин ветеранрикай макъалаяр,

кьилди ксарин рикlел хкунар
гузва.

Магьарамдхуьруьн район
1943- йисан 17- декабрдилай,
яни Оргбюро тешкилай йикъа-
лай арадал атайди яз гьисаб-
зава. Оргбюро, райсоветдин
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сессия эвер гуналди, теш-
киллувилин месэлайриз ки-
лигзавай. Магьарамдхуь-
руьн райондин райсоветдин
сад лагьай сессия 1944- йи-
сан 6- февралдиз кьиле
фена. Сессиядин кlвалахда
депутатрилай гъейри хуьре-

МАГЬАРАМДХУЬРУЬН  РАЙОНДИН
80  ЙИСАН  ЮБИЛЕЙДИН  ЙИС Я!2023-

рин Советри ва колхозрин
председателри, школайрин ди-
ректорри, парторгри, комсо-
молдин ва идарайрин руково-
дителри иштиракнай. Сессия
тешкиллувилин месэлайриз
килигна. Райсоветдин испол-
комдин председателвиле Бач-
ханов Мегьрали Букарович

хкяна. Сессиядал гьакl, пред-
седателдин заместитель, рай-
советдин исполкомдин секре-
тарь, отделрин заведующияр
тестикьарна.

Гьа икl цlийиз тешкил хьайи
Магьарамдхуьруьн райондин
кьиле Мегьрали Букарович
Бачханов акъвазна.

1

РАСУЛ  ГЬАМЗАТОВАН
             I00 – ЙИС

ДАГЪУСТАНДИН халкьдин
шаир Расул Гьамзатован I00-
йисан юбилейдиз талукьарна-
вай мярекатар, алай йисуз
вири республикада хьиз, Ма-
гьарамдхуьруьн райондин
культурадин маканра, школай-
ра, аялрин бахчайра, библио-
текайра лап хъсандиз кьиле
тухузва. Расул Гьамзатов ХХ-

асирда Дагъустандай акъатна-
вай шаиррикай, СтIал Сулейма-
налай гуьгъуьниз, виридалайни
гзаф машгьурвал къазанмишай
ксарикай сад я. Ада неинки  ви-
чин авар халкь, гьакl вири рес-
публика дуьньядиз машгьурна.
Расул Гьамзатован поэзия хайи
чIалаз, хайи чилиз, хайи Ватан-
диз, диде-бубайриз, мукьва-кьи-

лийриз, ислягьвилиз, дуствилиз
вафалу хьуниз эвер гуникай
ибарат я.

Алай йисуз шаир дидедиз
хьайидалай инихъ I00- йис та-
мам жезва. И вакъиадихъ галаз
алакъалу яз чи районда план-
дин бинедаллаз гьар са яратми-
шунин коллективда  мярекатар
кьиле тухузва. Магьарамдхуь-
руьн райондин  библиотекайра
Расул Гьамзатован I00- йисан
юбилейдиз талукьарнавай мяре-
катар лап активныйдаказ кьиле
тухвана. Зун заз мукьвал тир
хуьруьн библиотекада кьиле
фейи вечердиз фена. Мярекат
кьиле физвай кабинет Расул
Гьамзатован суьретралди, ктаб-
рин выставкайралди, шаирдин
уьмуьрдикай ва яратмишунри-
кай кхьенвай газетралди безет-
мишнавай. Вечердал шаирдин
яратмишунрин кIвалахдикай
суьгьбетар авунай, Магьарам-
дхуьруьн юкьван школадин уче-
никри Расул Гьамзатован  маш-
гьур шиирар кIелна, шаирдикай
кхьенвай гьикаяяр рикIел хкана,
адан уьмуьрдин рекьин кьилин
уламар  ачухна. Вечердин иш-
тиракчийриз школадин аялри са
гъвечIи концертни гана, шаир-
дин шиирар хуралай кIелна.
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РАСУЛ  ГЬАМЗАТОВАН
             I00 – ЙИС
Россиядин халкьарин адет-

дин культурадин центрадин
фойеда I00- йисан юбилейдиз
талукьарнавай еке межлис кьи-
ле тухвана. Межлис МКУК- дин
культурадин отделдин директор
Эседуллагь Селимова ачухна.
Ада вичин рахунра шаирдин
зурбавал, къагьриманвал, ва-
танпересвал хьиз, адан ватан-
дин, ам дидедиз хьайи дагъ-
ларин юкьва авай тIебиатдин
ажайиб пипIен тарифар, маса
кьетIенвилерикай  яргъалди
рахана. Мярекатда райондин
векилри, аялри ва малимри,
идарайрай шииратдал рикI алай
ксари, манидарри, ашукьри,
хуьрерай атай мугьманри иш-
тиракна. Межлисдин эхирдай
чи манидарри Расул Гьамзато-
ван  шиирриз  кхьенвай мани-
ярни лагьана.

«Солнышко» бахчадин аял-
ри иллаки чи фикир чпел желб-

завай. Абуру авур кьуьлери мя-
рекат мадни гурлу авуна.

28 лагьай сентябрдиз Москва
шегьерда Гьукуматдин Кремлдин
дворецда Расул Гьамзатован I00
йисаз талукьарнавай еке межлис
кьиле фида. Аниз  Дагъустан Рес-
публикадин культурадин министр
Зарема Бутаевадин теклифдалди

Республикадин Правительство-
дин премиядин лауреат  ашукь
Айдун юбилейдин программа-
дик кутунва. Москвадин агьа-
лийриз лезги чуьнгуьрдин гьу-
нар виниз тир дережада къа-
лурдайвал, ада вичин нумра-
дал кIвалахзава.

                           ЖАННА.
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Эминан чирагъдин нур-ишигъ
                     кьуд патаз чикIизва

ЭТИМ ЭМИНАН - 185 ЙИС

ЗАЗ Эминакай сифте зи
диде Туькезбана лагьай мани-
дай ван хьана. А манида ихь-
тин гафар авай :

-Къамат я чинар,
Сифет я мармар.
Эминан чIалар
Гьич жеч тапарар.
Юкь къизил- камар.
Эй, зи гуьзел яр!
Мумкин ятIа ваз,
Зун яр яхъ жуваз…
За хабар кьазва: -Я диде,

Эмин вуж я? Ам Куьредай я,
чан хва, вични кайи-хъукъвай
шаир.. Йисар алатна. Тагьир-
хуьруьн къазмайрин юкьван
школада кIелдайла, лезги ли-
тературадин тарсара, рагь-
метлу Гьасанов Теймуршагь
малимди, чаз аялриз, Етим
Эминан уьмуьрдин рекьикай
ва адан яратмишунрикай ге-
гьенш суьгьбет авунай…

Етим Эминан тIвар, адан
шиирар хуралай чин тийидай
кас бажагьат ава чи лезги хуь-
рера. Вучиз Эминаз икьван
гьуьрмет ава лезги халкьдин
арада? Адан себеб вуч я?
Ваъ, ваъ, кимерал фейила,
бязи яшлу хьанвай, веледри-
кай рикI ханвай бубайрин ме-
церилай ихьтин цIарарин ва-
нер къведа:

-«Буба хциз муьгьтеж та-
хьуй, стхаяр»... Къвалавай
муькуьда алава хъийизва:

«Гъил гъилизни муьгьтеж та-
хьуй, стхаяр…» (Е.Э. «Стха-
яр»- шиирдай).

Эхь, шаирдивай инсанрин
бейнидиз, рикIериз таъсириз
алакьна, абурун рикIерин назик
гьиссер юзурна. «Буба хциз
муьгьтеж тахьуй, стхаяр!»- лу-
гьуз эверзавай Эмин эхирдай
вич езнедиз муьгьтеж хьана.
ЧIехи руш Къизхануман гъуь-
луь лап къекъверагвилиз ава-
тай шаирдин хизандиз куьмекар
гузва. Эмина вич рагьметдиз
фидалди, халкьдиз михьиви-
лелди къуллугъна; гьахъвал,
дуьзвал раижзавай девирдин
чавуш хьана.

Лугьуда хьи, лекь къарагъ-
ай чкадал цIакул аламукьда.
Мегьамед-Эминни вичин ата-
бубайрал атайди хьана.Севзи-
хан- Эминан буба савадлу итим
тир, вични ирид хуьруьн къази.
Севзиханан буба Желилани ва
гьадан буба Абукарани чIалар
туькIуьрдай, шаирвилин гьисс
авай савадлу инсанар тир. Эми-
на сифтегьан кIел-кхьин, чирви-
лер вичин бубадивай къачуна.
Гуьгъуьнай Кьеандал, Алкьвад-
рал Гьажи Абдуллагь-Эфенди-
дин гъилик, яргъалди Гьажи
Исмаил-Эфендидин медреседа
кIелзава. КIелунихъ ялалмиш-
завай жегьилдиз Ахцегьа Мир-
зе Алидин медресада давама-
риз кIанзава, амма кьисметдин
чарх элкъвена, буба рагьмет-
диз физва. Куьре округдин ду-
ванханада авай гьакимрин мес-
лятдалди Мегьамед-Эминакай
вичин буба Севзиханан чкадал
Ялцугъа къази жезва. Эмин,
адан шииррай чна
кьатIузвайвал пара дугъри, ра-
гьимлу, эдеблу, дуьзвал, ада-
лат гвай къази хьана. Ихьтин
къилихди, гьелбетда, адан къа-
зивилиз еке таъсир авуна.

СтIал Сулеймана пислеми-
шай судуяр хьиз, ам иблис-
ди худда твадайди, стха кана
сура твадайди, кьве манат
пул гъута тун тавуртIа, дуван
кьилиз акъуд тийидайди хьа-
нач. Ам вич килигзавай суд-
дин крариз эдеб, марифат
фикирда аваз килигиз хьана.
Бязи вахтара ам шариатдин
къанунризни акси экъечIиз
хьана. Гьавиляй адаз «гьахъ
гвай къази» лугьунни дуь-
шуьшдин кар туш… «Вирт
квахьнавайдаз» шиирда
кIвалел алай лежбер Асланан
тереф хуьзва шаирди. Вирт
тIуьнвайди Аслан тирди чиз-
чиз… Гьелбетда, ихьтин къа-
зи вилик-кьилик квайбуруз
хуш жедач, адан япарихъ
гьар жуьредин ихтилатар га-
лукьиз, арзаяр кхьиз хьана...
Эминаз гзаф дустар хьайиди
чна адан шииррайни
кьатIузва. Абурукай вири-
далайни вафалу дуст Зуль-
фикъаров Къазанфар я…
Етим Эминан уьмуьр чирун
патал Зульфикъаров Къазан-
фаран гьам шиирдихъ, гьам-
ни ам кхьей тарихдихъ ( I87I-
й. ) еке метлеб ава. Шиирдин
метлеб адакай ибарат я хьи,
ада Етим Эминаз халкьди гьа-
дан аямда гьихьтин къимет
гузватIа, малумарзава, Къа-
занфар Эминахъ галаз «Эй
азиз» лугьуз рахазва. Къа-
занфаран къаст вичинни Эми-
нан «дуствал эбеди» хьунухь
я. Къазанфаран шиирдин ви-
ридалайни важиблу чка, ша-
ирдиз хьиз, Эминазни ганвай
къимет я:

- На куькIуьрна, стха, вун
Аллагьди хуьй,

Дели-диванадиз чирагъ,
эй азиз…
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ДИН ва ИНСАН
ГАЗЕТДИЗ ЧАР

Самурдин сес
       газетдин
          редакциядизГЬУЬРМЕТЛУ «Самур-

дин сес» газетдин редак-
ция!

И чар кхьизвайди, квез
гьамиша гьуьрметзавай
Гьабиддин я.

Заз ихьтин суал къвез-
ва? Эгер Исламдин дин сад
ятIа, ам виринра- хуьрера,
шегьерра сад хьун, са адет
хьун лазим я. Са чкайра
жуьмяяр лугьуз гурлу
тIуьнар гузва. Маса чкай-
ра пуд йифер лугьуз куьк
ашарни шурваяр гузва. Са
чкайра 51, 52, 53 жезва, ге-
нани мехъеррин хьтин
тIуьнар гузва. Маса чкай-
ра 40 жезва- тIуьнар гузва.
Фекьийриз мейит чуьх-
вейлани пул, гьакъи гузва.
Сур-кьул атIайбуруз пул гуз-
ва. ИкI жедай кIвалахар
яни- са адет хьун лазим я.
Варлу ксар (девлетлубур)

кьейила, фекьийри ясин
эхирдал кьван кIелда, яргъ-
алди ихтилатар ийида. Кеси-
бар кьейила, ясиндин «куь-
руь вариант» кIелда. Гьа икI
хьайила, кесибарни мажбур
жезва авай-авачир кални
тукIуна хуьруьз тIуьнар гу-
низ.

Башсагълугъвал сурарал
аламаз гудани, тахьайтIа,
иесидин гьаятдал? Сад Ал-
лагьдин ктабда гьикI кхьен-
ва?

Йа Аллагь лугьузва за,
яраб са адет авайди туш жал?

     РЕДАКЦИЯДИН
             ПАТАЙ
ГЬУЬРМЕТЛУ Гьабиддин

стха, винидихъ чапнавай куь
чарчяй аквазвайвал, чи дин-
дин са бязи адетри квехъ

ахълу наразивал кутазва.
Ачухдиз лагьайтIа, и жи-
гьетдай са куь наразивал
авач. Наразибур пара ава.
Куьне чи вилик эцигнавай
суалрилай чи жаваб куь-
руьди жеда.   Вучиз
лагьайтIа,  а вижесуз
адетрин гьакъиндай чна
рахунар ва кхьинар гзаф
авуна. Амма… файда авач.

Куьне винидихъ гьисаб-
навай адетар гьич садни
Ислам диндихъ галаз
алакъа авайбур туш. И
адетар арадиз гъизвайбур-
ни чун я,  абур тергна
кIанзавайбурни чун. Чун
вужар?

Им четин суал я. Ибур я
указралди,  приказралди
арадиз гъиз, я тахьайтIа,
арадай акъудиз жедай
меслятар туш. Диндихъ
галаз гужуналди алакъалу
ийизвай и адетар арадиз
гъизвайбур ва абур кьиле
тухузвайбур чи хуьрера
дин кьиле тухузвай ругьа-
нияр я. Абур гьикьван авам
ва невс  авайбур хьайитIа,
и ктIай адетри гьакьван
гзаф цуьк акъудда.

Им чи жаваб я квез, Гьа-
биддин стха.

   СУФИЙРИН  ХАЗИНАДАЙ

Пачагьлугъдин къимет
БАЯЗИД падишагь есир-

виле гьатна. Ам дяве физвай
майдандилай дуьз Тамерла-
нан (КьецIи Тимуран) патав
хкана.

Баязидаз са вил авайди
акур Тимур, ван акъатна,
хъуьрена. Хъел атай Баязи-
да адавай хабар  кьуна:

-Вун вучиз хъуьрезва?
Гьелбетда, вавай зал хъуь-

рез жеда, зал гъалибвал къа-
занмишна лагьана.  Амма,
вуна фикир це садра, и зун
алай чкадал вунни хъуьруьн
мумкин тир. Падишагьрин
тахтунин кьисметарни Ал-
лагьдилай аслу я. Им вун Ал-
лагьдин кьисметдал хъуь-
резва лагьай чIал жезвачни?

Вич-вичел хтай Тимура
жаваб гана:

-Гьа и фикирди зав хъуь-
резни туна. Дугъриданни,
падишагьринни абурун па-
чагьлугърин кьисметар
Адан гъиле ава. Амма, па-
чагьлугърин кьисметрив Ам
къайгъусуздив эгечIзавай
хьиз я заз, гьикI хьи, са вил
авайдавай пачагьлугъ вахчу-
на, Халикьди ам са кIвач
квайдав вугана…
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Заманаяр пара дегиш
хьанатIани, къедалдини Зуль-
фикъарова атIай къимет гьакъ-
икъат дуьз къалурзавайди яз ама.
Эмин кесиб халкьдин лап хъсан
векил яз хьана, дели-диванайрин
вилер ачухарзавай, абуруз чпин
гьалагьвал къалурзавай чирагъ яз
хьана. Гьа иниз килигна адаз лез-
ги халкьди вичин рикI алай шаир
я лугьузва.

Са кIвалах къейд тавуна же-
дач: шаирдиз араб, туьрк, фарс
чIалар лап хъсандиз чизвайтIани,
ада вичин шиирар лезги чIалалди
кхьиз хьана, яни араб гьарфари-
кай менфят къачуна-лезги гафа-
ралди. Эминан шиирра гзаф дерт,
гъам-хажалат ава: кесиб халкьдин
шел-хвалдикай гзаф теснифнава.
Адан гьар са шиирдай ам яшамиш
хьайи девир, халкьдин гьал- агь-
вал гуьзгуьдай хьиз аквазва, сагъ
са девир къалурнава.Эминан ши-
ирар кIвалин пипIяй-пипIиз физ,
багъдин цIару серинрик яратмиш-
нач, акси яз ам халкьдин арада
хьана, вичин вилералди акуна,

руьгьди кужумна, гьар са агьвалат
бейниди къачуна… Етим Эмина
азербайжан чIалалдини шиирар
кхьейдини малум я. Дуьньядин
муьгьуьббатдин лирикадин лап
зурба устадрикай сад тир Физули-
диз, Азербайжандин классик
Вакъифаз, туьркменрин поэзия-
дин лап зурба устад Махтумкъули-
диз шиирар кхьенва. А шиирарни
лезги чIалаз Гъалиб Садикьиди
таржума авуна…

Эминан муьгьуьббатдин лири-
кади кьетIен чка кьазва. Вичин
лирикада ада муьгьуьббатдин
михьивал ва вафалувал, дишегь-
ли багьаз кьун, адан хатур хуьн
къалурзава. Эминан девирда ди-
шегьлидин тариф авун акьван ре-
гьят кар тушир, ятIани шаир шари-
атдиз, девирдин къанунриз
муьтIуьгъ хьанач. Эминан чIалар
еке устадвилелди
туькIуьрнавайбур я. Абурухъ
кьетIен гуьрчегвал, къешенгвал
ава. Везиндихъ аламатдин
цIалцIамвал, суьретрихъ гужлувал,
чIал лагьайтIа, регьятдиз кIелиз

жедайди, муькуь патахъай, ви-
чиз тешпигь авачир авазлувал
ава.

Лугьун лазим я, Эминан ши-
ирриз экуь дуьнья Советрин де-
вирда акуна. I927- йисуз Москва-
да лезги шаиррин шииррин
кIватIал Гьажибег Гьажи-бегован
зегьметдалди акъуднай. Гьа вах-
тундилай инихъди шаирдин са
шумуд ктаб чапдай акъатна ва
акъатни хъийида…

Урусрин зурба шаир Николай
Тихонова лагьанай: - Етим Эми-
на лезги миллетдиз вичин Эми-
нан чIал туна, адани, Пушкинан
чIала Урусатда хьиз, лезги лите-
ратура вилик финиз бегьерлу
таъсир авуна. Эминан уьмуьр-
дин эхиримжи йисар гзаф четин-
бур хьанатIани, ада куькIуьрай
чирагъ къени кузма, а чирагъдин
нур-ишигъ кьуд патаз чикIизва,
ишигъди датIана гележегдин не-
силриз экуь, шегьре рехъ къалур-
зава…

                      Аллагьяр
        АБДУЛГЬАЛИМОВ.

Эминан чирагъдин нур-ишигъ
                     кьуд патаз чикIизва

ЭТИМ ЭМИНАН - 185 ЙИС

4

                                                   Вниманию
              перевозчиков и руководителей объектов транспортной инфраструктуры
                                               (автовокзалов, автостанций)
ОБЩЕСТВЕННЫЙ транспорт и

объекты транспортной инфраструк-
туры должны соответствовать стро-
гим требованиям и иметь необходи-
мое оснащение, чтобы быть пригод-
ными для перевозки пассажиров с
ограниченными возможностями (ин-
валидов).

Требования эти регламентируют-
ся статьей 15 Федерального закона
от 24 ноября 1995 г. N 181-ФЗ "О со-
циальной защите инвалидов в Рос-
сийской Федерации", статьей 21.1.
Устава автомобильного транспорта
и городского наземного электричес-
кого транспорта.

Приказом Минтранса России от
20.09.2021 № 321 утвержден Поря-
док обеспечения перевозчиками ус-
ловий доступности транспортных
средств для пассажиров из числа
инвалидов, предоставляемых услуг
автовокзалами, автостанциями, а
также оказания им при этом необхо-
димой помощи.

В частности, автовокзалами, ав-
тостанциями обеспечивается обору-
дование низкорасположенными теле-
фонами с функцией регулирования
громкости, текстофонами, без допол-
нительной платы оказание помощи
при их передвижении по территории,
в том числе при  входе - выходе в
(из) транспортное (го) средство (а),
до места посадки и от места высад-
ки, при оформлении, получении бага-
жа,  допуск собаки-проводника при
наличии специального документа.

Перевозчиком  в транспортном
средстве, в том числе при перевозке
по заказу, без взимания дополнитель-
ной платы  обеспечивается их посад-
ка – высадка в (из) транспортное(го)
средство(а), провоз собак-проводни-
ков при наличии специального доку-
мента, перевозка кресла-коляски.

Транспортное средство оснаща-
ется надписями, иной текстовой и
графической информацией, выпол-
ненной крупным шрифтом, в том чис-

ле с применением рельефно-точеч-
ного шрифта Брайля.

В соответствии с утвержден-
ным Порядком с 1 марта 2023 г. пре-
дусмотрено звуковое и визуальное
информирование о расположении
на территории автовокзала, авто-
станции кнопки вызова персонала,
об остановке ТС в остановочных
пунктах маршрутов регулярных пе-
ревозок для посадки и высадки.

За уклонение от исполнения
требований по обеспечению доступ-
ности для инвалидов объекты
транспортной инфраструктуры (ав-
товокзалы, автостанции) и пере-
возчики несут административную
ответственность в соответствии
с Кодексом Российской Федерации
об административных правонару-
шениях

Территориальный отдел госу-
дарственного автодорожного
надзора по Республике Дагестан
МТУ Ространснадзора по СКФО.
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 Когда  проводится  диспансеризация
ПЕРИОДИЧНОСТЬ, с которой

гражданин может проходить дис-
пансеризацию, варьируется в за-
висимости от возраста. Так, с 18
до 39 лет включительно диспан-
серизация полагается россия-
нам каждые три года. А после
того, как человек отметил свой
сороковой день рождения, ее
можно проходить каждый год.
Ежегодная диспансеризация по-
лагается и отдельным категори-
ям граждан, причем в данном
случае возраст пациента значе-
ния не имеет.

Также углубленную диспансе-
ризацию могут пройти россияне,
переболевшие новой коронави-
русной инфекцией. Это прописа-
но в Постановлении Правитель-
ства РФ от 18.06.2021 № 927 "О
внесении изменений в Програм-
му государственных гарантий бес-
платного оказания гражданам
медицинской помощи на 2021 год
и на плановый период 2022 и
2023 годов". В данном случае ос-
мотр у врачей и комплекс иссле-
дований помогают выявить опас-
ные осложнения после перене-
сенной инфекции.

                 Какие года
                  попадают
В наступившем 2023 году

пройти диспансеризацию могут
граждане, которые появились на
свет в 1984, 1987, 1990, 1993,
1996, 1999, 2002 или 2005 годах,
а также все россияне, возраст
которых составляет от 40 лет и
старше.

Существует еще один, доста-
точно простой и универсальный
способ подсчитать, кто из граж-
дан в текущем году имеет право
на бесплатные анализы и обсле-
дования. Если возраст человека
без остатка делится на 3 - значит,
он может планировать визит в
выбранное медучреждение.

К слову, для юных россиян
предусмотрена своя программа
диспансеризации и отдельный
график профилактических осмот-
ров. Например, в возрасте 1 ме-
сяца ребенка рекомендуется ос-
мотреть не только педиатру, но
также неврологу, хирургу и другим
специалистам, а также ему пола-
гается пройти несколько обсле-

дований (УЗИ, нейросонография
и др.).

               Где проходит
Пройти диспансеризацию

граждане могут в поликлинике
или другом медучреждении, к ко-
торому они прикреплены по мес-
ту жительства. Заранее стоит уточ-
нить в регистратуре время рабо-
ты кабинетов и расписание рабо-
ты специалистов, а также, при не-
обходимости, как подготовиться к
тому или иному обследованию.

Как записаться и пройти
диспансеризацию

Записаться на осмотр можно
как непосредственно в регистра-
туре выбранного медучреждения,
так и через портал госуслуг (либо
соответствующее приложение).
Гражданам также могут прихо-
дить уведомления о том, что в
этом году они имеют право прой-
ти диспансеризацию (например,
в личном кабинете на портале го-
сударственных услуг).

В отдельных городах могут
действовать и свои территориаль-
ные ресурсы, которые также по-
зволяют гражданам дистанцион-
но записаться на прием к врачу
для прохождения диспансериза-
ции. Например, жители столицы
для этого могут воспользоваться
сайтом mos.ru или порталом ЕМИ-
АС.Инфо.

              Необходимые
                 документы
Для прохождения диспансери-

зации потребуется документ, удо-
стоверяющий личность граждани-
на (паспорт), а также полис ОМС.

        Что входит
Перечень обследований, кото-

рые гражданин может пройти в
рамках диспансеризации, практи-
чески идентичен как для женщин,
так и для мужчин (предусмотре-
ны лишь отдельные вариации).
Данный список может меняться в
зависимости от возраста пациен-
та или, к примеру, вследствие пе-
ренесенных ранее заболеваний
(так, россияне, проходящие ос-
мотр после COVID-19, могут обна-
ружить в программе диспансери-
зации ряд дополнительных про-
цедур).

                        Этапы
Диспансеризация состоит из

нескольких этапов. Первый вклю-

чает в себя непосредственно про-
ведение уже подробно описанно-
го выше профилактического ме-
досмотра и визит к врачу-терапев-
ту. На основании данных, полу-
ченных в результате всех прове-
денных анализов и обследова-
ний, и будут сделаны выводы о
состоянии здоровья человека.
Если серьезных поводов для бес-
покойства нет, то всю полученную
по итогам диспансеризации ин-
формацию зафиксируют в специ-
альном документе, а также дадут
гражданину рекомендации, кото-
рые помогут избежать проблем
со здоровьем в будущем.

Если же по итогам диспансе-
ризации у врача будет повод за-
подозрить серьезные проблемы
со здоровьем, то человека напра-
вят на второй этап, в рамках кото-
рого будет проведен ряд допол-
нительных обследований. На-
пример, при наличии показаний
ему может быть проведена рек-
тороманоскопия или колоноско-
пия, дуплексное сканирование
брахицефальных артерий, ком-
пьютерная томография легких и
прочие виды обследований, а
также рекомендовано посеще-
ние узких специалистов (хирурга,
офтальмолога, уролога и так да-
лее). В зависимости от того, каки-
ми будут результаты второго эта-
па диспансеризации, пациенту
может быть назначено соответ-
ствующее лечение.

Можно ли отказаться от
диспансеризации

Прохождение диспансериза-
ции - процесс полностью добро-
вольный. А значит, каждый чело-
век имеет право отказаться от
такого медосмотра полностью
или частично (например, пройти
одно или несколько обследова-
ний, исключив при этом все ос-
тальные). Тот факт, что пройти
диспансеризацию гражданин ре-
шил исключительно по собствен-
ному желанию и доброй воле,
должен быть подтвержден ин-
формированным добровольным
согласием, которое заполняет в
поликлинике.

                                     ДОКТОР
                  ИРАДА  ПУЛАТОВА.
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Популяризация официального сай-
та для размещения информации о го-
сударственных (муниципальных) уч-
реждениях bus.gov.ru

Сайт bus.gov.ru - официаль-
ный сайт для размещения  ин-
формации о государственных и
муниципальных учреждениях в
информационно-телекомму-
никационной сети «Интернет»
обеспечивающий возможность

оставить гражданину отзыв о ра-
боте    организации культуры и
образования,  о результатах  не-
зависимой   оценки качества
оказания услуг организациями
культуры и образования, и о пла-
нах по устранению недостатков,

размещённых на bus.gov.ru.
Сведения о качестве дея-

тельности организаций  культу-
ры и образования, размещают-
ся на официальном сайте для
размещения информации о го-
сударственных (муниципаль-
ных) учреждениях
www.bus.gov.ru.

С результатами независи-
мой оценки качества оказания
услуг организациями культуры и
образования можно ознако-
миться, перейдя по ссылке
h t t p s : / / b u s . g o v. r u / p u b / t o p -
organizations-second

Сайт www.bus.gov.ru реали-
зует возможность оставить свой
отзыв гражданами о качестве
услуг, предоставляемых органи-
зациями культуры и образова-
ния.

Ярагъкъазмайрин хуьруьн
СОШ-дин 11- класс куьтягьай-
дан  гьакъиндай  1999- йисуз
Сейфединова Замирадиз гайи
А 3829237- нумрадин аттестат
квахьуниз килигна къуватда
амачирди яз гьисабин.

ДУХТУРДИ азарлудаз     лу-
гьузва:

- Къе кьве таблетка кьабу-
ла. Пака, эгер ахварай

аватайтIа, мад кьвед.
* * *
ВАГЬИДА аптекдиз фена

хабар кьазва.
- Квез тIарвал тагудай

дарман авани?
- Ви гьи чка тIазва?
- Гьелелиг са чкани, амма

дах диде-бубайрин собрание-
диз фенва…

Къаравилияр

1. Лезги литературадин классик шаир.  2.Шаир. 3.Дуьзвал, кер-
чеквал, вафалувал, 4.Зулум, туьнбуьгь. 5.Филдин кlараб. 6.Лачин.
7.Гъил ачух кас. 8.Деринвал авачир. 9.Мани, гьава, макьам. 10.Чlуру
къаст- садаз акси крар ийидай ниятар туькlуьрун. 11.Буржи, везифа-
хиве кьунвай буржи кьилиз акъудун. 12.Техил битмишарзавай ник.

                                                                Туькlуьрайди А. АТАХАНОВ  я.

КРОССВОРД


