
«Магьарамдхуьруьн район» МР-дин
общественно- политический газет.
Общественно-политическая газета
   МР «Магарамкентский район».

      Газет 1951- йисалай акъатзава.  № 48  (8142)   киш,  22- октябрь,  2022- йис.  Къимет 6 манат

 

 

ГОЛОС  САМУРА

     Гуьгьуьллудаказ
        рекье  туна

РФ- дин Президентди,  са
паюнин мобилизациядин
гьакъиндай 2022- йисан 21-
сентябрдиз кьабулай Къарар-
дин бинедаллаз, махсус опе-

рация кьиле физвай зонадиз-
Магьарамдхуьруьн райондай
гуьгьуьллубурун нубатдин де-
сте рекье туна.

Райондин военкоматда абу-

руз райадминистрацияди къа-
чунвай парталар ва маса герек
шейэрни гана, абурухъ чандин
мягькем сагъвал, къуллугъ та-
мамарунин рекье руьгьдин
кIевивал ва гъалибвал гваз хту-
нин мурад аваз рекье туна.
Анал рахай Афгъанистандин
дяведин иштиракчи, Магьа-
рамдхуьруьн райондин вете-
ранрин Советдин председа-
тель Малик Беговани и жигь-
етдай са жерге ихтилатар аву-
на.

- Къе Ватан кIеве гьатайла
адаз куьмек гун чи гьар садан
буржи я, - къейдна физвай кье-
гьалри.

Волонтерри физвай кьегь-
алрив школада кIелзавай аял-
ри, «Чна  аскеррал дамахзава
ва гъалибвал къазанмишдай-
дахъ инанмишвалзава»,
кхьенвай чарар вугана.

 АГЬАЛИЙРИЗ РЕГЬЯТВИЛЕР РФ- дин Президентдин тап-
шуругъ кьилиз акъудун фикир-
да аваз, Магьарамдхуьруьн
райондин агьалийриз газ гъунин
кIвалахар тешкиллувилелди
кьиле физва. Газдин линияр
авай хуьрера кIвалерин сергь-
ятрив кьван пулсуз газдин ли-
нияр тухузва. И жигьетдай
кIвалах, Дагъустан республика-
дин Правительстводи «Газп-
ром» компаниедихъ ва муници-
пальный тешкилатрин админи-
страцийрихъ галаз санал тухуз-
ва.

Къенин юкъуз, социальный
газификациядин программадик
кутун патал Магьарамдхуьруьн
райондай I02 агьалидилай арза-
яр атанва. Абурукай 85 касдин
арза план- графикдик кутунва.
И программадик кутунин гьакъ-
индай арзаяр райондин адми-
нистрацияда авай газовый экс-
плуатациядин къуллугъди кьа-
булзава. Лазим вири докумен-
тар гваз атай гьар са касдивай
арза гуз жеда.

Алай вахтунда, муниципа-
литетда и программадин сер-
гьятда аваз Ярагъкъазмайрал,
Филерал, Оружбайрал, Самур-
да ва ЦIийихуьре вад кIвал
газдик кутунва. ГьакIни, вад
хуьре линия тухунин
кIвалахрив эгечIнава.

РикIел хкин, Президентдин
программадин бинедаллаз Ма-
гьарамдхуьруьн районда сифте
газ алай йисан августдиз куту-
най.
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МР-дин  АДМИНИСТРАЦИЯДА

ВАЖИБЛУ СОВЕЩАНИЕ

САЛАСА юкъуз, «Магьарамд-
хуьруьн район» МР- дин кьил,
мобилизациядин комиссиядин
председатель Фарид Агьмедо-
ван регьбервилик кваз, школай-
рин директоррин, военный ко-
миссардин, райадминистрация-
дин жавабдар работникрин,  де-
путатрин  корпусдин ва СМИ- дин
векилрин иштираквал аваз гегь-
енш совещание кьиле фена.

Совещаниедал, РФ- дин Прези-
дентди са паюнин мобилизация-
дин гьакъиндай кьабулнавай къа-
рардин бинедаллаз, районда и жи-
гьетдай тухузвай мярекатрин ва
дяведин къуллугъ авуниз мажбур
тирбурухъ галаз гъавурда тунин
кlвалах тухунин гьакъиндай месэ-
лайриз килигна.

Райондин кьили совещаниедал
школайрин директоррив малим-

рин повесткаяр вахкана. Повест-
каяр агакьнавайбур чкадин воен-

коматдиз атана лишанла-
мишна кlанзава.

- Ватандин чlехи дяве-
дин йисара Советрин гьу-
куматдин халкь сад хьана
къарагъна Ватан кlевяй
акъуднай. Исятда гьахь-
тин вахт алукьнава, гьар
са касди вичин граждан-
вилин позиция къалуру-
нин ва чи Ватан тир Рос-
сия хуьнин чарасузвал
арадал атанва, къейдна
райондин кьили.

Гьакlни, совещание-
дал, 2022- йисан 1- сен-
тябрдилай Россиядин
школайра телефонар иш-

лемишдай ихтияр гун тавунин
гьакъиндай месэлани къарагъ-
арна. И месэладин гьакъиндай
цlийи кlелунин йис башламиш-
далди РФ- дин просвещение-
дин министр Сергей Кравцова
хабардар авунай.

Фарид Агьмедова и месэла-
дал гуьзчивал тухун МР- дин об-
разованиедин Управлениедин
начальникдал тапшурмишна.

ЧУХСАГЪУЛДИН  ЧАР
АЛАЙ ВАХТУНДА махсус опе-

рация кьиле физвай зонада авай
аскервилин частунин командова-
ниедилай Магьарамдхуьруьн
райондин Ярагъкъазмайрин хуь-
ре яшамиш жезвай Магьамедов-
рин хизандиз чухсагъулдин чар
хтанва. Сифте йикъалай башла-
мишна кIвенкIвечи жергейра Ва-
тандин интересар хуьзвай, лай-
ихлу тербия ганвай Магьамедов
Нурик Ильясович хьтин   хва вер-
дишарунай чухсагъул малумар-
нава.

Чарче икI кхьенва:
«Гьуьрметлу Ильяс Магдие-

вич ва Гуьлбагьар Сейфуллахов-
на! Аскервилин частунин коман-
дованиеди дамахдивди хабар
гузва. Куь хва Нурик Ильясович
лайихлудаказ вичин аскервилин
буржи кьилиз акъудзавай, къул-
лугъдин рекье гьалтай вири че-
тинвилериз таб гузвай, галай
юлдашриз чешне яз ихтибарлу-
даказ Ватан хуьзвай аскер я.

Ихьтин хва тербиялами-
шунай квез чухсагъул, чна
умудзава идалай кьулухъ-
ни ам квез ва хайи Ватан-
диз ихтибарлу даях же-
дайди.

Къуй, квехъ хушбахт-
лувал, чандин мягькем
сагъвал ва хизанда бахт
хьурай!»

Аскервилин частунин
командир, полковник
М.О.Моураов.

Ильяс Магьамедов Ма-
гьарамдхуьруьн райондин
МЦК – дин работник я.

- ЦIуд варз я зи хва мах-
сус операция физвай зона-
да аваз, вири хизандин фикирар,
дуьаяр гьам саламат хьуникай
ибарат я. Ихьтин хва тербияла-
мишиз хьунал за дамахзава. За
фикирзавайвал, Ватан хуьн гьар
са эркекдан буржи я иллаки кIеве
гьатайла. За жуван велед гьакI

вердишарни авуна, - дамахдив-
ди лугьузва Ильяс Магьамедова.

Ватан хуьнин карда вичин ас-
кервилин буржи амайбуруз чеш-
не жедайвал тамамарзавай хцел
Магьамедоврин хизанди дамах-
зава.
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 ЯГЪАЛМИШВАЛ  ЯТIА,
 ГЬАХЪСУЗВАЛ  ЯТIА...
АДЕТ ХЬАНВАЙВАЛ, гьар

йисуз октябрдин сифте
кьилера чи чIехи уьлк-
ведин вири пипIера ва-
жиблу пешейрикай сад
тир малимдин югъ шад
гьалара къейдзава. Гьар
сеферда и йикъаз талу-
кьарна тухузвай мяре-
катра иштиракзавай чун,
рикIик са гьихьтин
ятIани перишанвал кваз
хквезва. Чак перишан-
вал кутазвайди тешкил-
лувилелди кьиле физвай
мярекатдин наградаяр
гузвай легьзеяр я.

Гьи дережадин награда
хьайитIани- им
кIвалахзавай гьар са
касдин зегьметдиз гуз-
вай къимет я. Иллаки
малимдин зегьмет
кьетIендаказ къейд аву-
нин чарасузвал ава,
гьикI лагьайтIа, вири
рекьерай пешекарар гьа-
зурзавайди, савадлуви-
лин бине кутазвайди
малим я. Гьар жуьре хи-
занрай атанвай аялрихъ
галаз сад хьтин чIал
жагъурун, абурун ихти-
барвал къазанмишун, фи-
кир тарсарал желб авун
ва тербиядин рекьяйни
кьетIен кIвалах тухун-
им вични алай вахтунда
лап четин зегьмет я.

И суварин вилик чаз
райондин образованиедин
хиле яргъал йисара
гьакъисагъвилелди зегь-
мет чIугвазвай малим-
рикай макъала кхьинин
тапшуругъ ганвай. Ну-
батдин сеферда, ихьтин

тапшуругъ тамамариз шко-
ладин директордин патав
фейила, чаз виридаз та-
ниш, 50 йисалай виниз
сифтегьан классра тар-
сар гузвай, аялрин, диде-
бубайрин патай еке гьуь-
рмет авай малимдин тIвар
кьуна. Адан уьмуьрдин ре-
кьикай, кIвалахдикай ха-
барар кьур чи шадвал гьа
инал куьтягь хьана.
ЯхцIурни цIуд йисуз ара
датIана зегьмет чIугур
малимдихъ са наградани
авач. Им гьикI лагьай
чIал я. Гьелбетда гьуь-
рметдин грамота, чух-
сагъул малумарнава амма
мад са шейни.

Чун рахазвай малим-
диз квехъ гьихьтин на-
градаяр ава лагьайла,
сивеллай хъвер кими ту-
шиз, за тарс гайи аял-
рикай халис инсанар хка-
тун, абур гьар жуьре
къуллугърал хьун, гьал-
тай чкадал завай хаба-
рар кьун виридалай еке
награда яз гьисабзава,
жавабна ада. Лугьун ре-
гьят я, 50 йис им асир-
дин са пай я. Бес икь-
ван йисар акьалтзавай
несилдиз чирвилер, тер-
бия гуниз бахшнавай кас
гьич дахьайтIа «РД- дин
образованиедин лайихлу
работник» тIварцIиз
кьванни лайихлу хьанач-
ни… Им сифте нубатда
школадин администраци-
ядин гъалатI я. Чаз ак-
вазвай са жерге мали-
мар и хилез атана агакь-
завач абуруз гьасятда

еке гьуьрметар, чIехи
тIварар гузва.

Дугъриданни, алай
аямдин образованиедин
истемишунрал амал ийиз-
вай, технологийрикай
хабар авай, чпихъ
кIвалах яратмишунриз
элкъуьрдай  гьевес авай
малимрин зегьметдиз къи-
мет гун шадвал ийидай
кар я. Амма яшайишдин
четин гьалара малимви-
лин пеше хкягъай, адаз
вафалувал авур,
цIудралди несилар хка-
жай малимрин тахсирдин
тIвар вуч я?

Гьа малимди тарс
ганвай аял, гьа школа-
диз хтана ихьтин на-
градайриз лайихлу жез-
ва. И кардал тарс гайи
малимди дамахзава. Бес
гьа аял и дережайрив
агакьдалди гьахьтин
цIудралди маса аялриз
тарс гайи малим кьу-
лухъ тун дуьзвал
яни...?

Ихьтин гьалар са об-
разованиедин ваъ, гьакI
медицинадин ва са жер-
ге маса хилерани ава.
Виликдай са шумуд йи-
суз санал кIвалахай
касдиз «Зегьметдин ве-
теран» тIвар ва са жер-
ге кьезилвилер гузвай.
Гила гьабурни амач. Ви
яшариз, тежрибадиз ки-
лигдай касни авач.
Гьихьтин пешекарар
уьмуьрлух кIвалахна
лайихлу пенсиядиз
экъечIайлани, далудихъ
са шейни галачиз амукь-
зава. Яраб им ягъал-
мишвал ятIа, яраб
гьахъсузвал?...
   А.АЙДЕМИРОВА.
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АЛАЙ ВАХТУНДА, гьайиф

хьи, инсанри чпин рикIел вуч
акьалтайтIа гьа кIвалах ийизва.
Абуру регъуьвал, ягь, намус
гьич гьиссзавач. Абуру чеб му-
сурманар я лугьузва, амма
рикIера иман амач. Мугьаммад
Пайгъамбарди лагьанай: «Регъ-
уьвал рикIе иман авай инсандиз
жезва» (Бухари, Муслим). Им
рикIе иман авачир инсан ягьсуз-
ди жезва лагьай чIал я.

Ягь, намус, регъуьвал Ал-
лагьдиз кIандай, пайгъамбар-
риз ва савадлу инсанриз хас
сифетар я. ГьакI Аллагьдин
Расулди лагьана: «Регъуьвал
гьиссзавай инсанди анжах
хъсан амалар ийида» (Буха-
ри, Муслим). Чи играми Пай-
гъамбар лап регъуьди тир. Ам
гьатта вич рахазвай инсандин
вилериз килигдачир. Я инсан-
рикай, я Аллагьдикай регъуь
тушир инсан гьайвандиз теш-
пигь жезва. Идан гьакъиндай
МустIафа ас- сабий тIвар алай
еке алимди лагьай машгьур
гафар чаз малум я: «Нефсиниз
гунагь ийиз кIан хьайила, вуна
адан рикIел Аллагь хкваш.
Аллагьдикай регъуь жезватIа,
инсанар рикIел хкваш. Абуру-
кайни регъуьвал
гьиссзавачтIа, ваз вун ламраз
элкъвенвайди чир хьухь».

Мусурман эвелни-эвел къи-
лихдин и еридихъ муьгьтеж я.
Вучиз лагьайтIа регъуьвал-им
вири лайихлу сифетрин чешме
я. Месела, диде-бубадихъай

регъуь хьайила аялар чIуру
кIвалахривай яргъа жез, къени
кIвалахар ийиз чалишмиш жез-
ва; регъуьвиляй мугьмандиз
гьуьрмет ийизва ва мсб.

Регъуьвал гьатта чи Ислам
диндин сифет я лагьанва. Ал-
лагьдин Расулди къейдна: «Гьар
са диндиз вичин сифет ава, Ис-
ламдин сифет регъуьвал я».
Регъуьвал гьисс тийизвай ягьсуз
инсанди чIуру кIвалахар ийида,
абур авуналди ада вич ва вичин
мукьва-кьилияр халкьдин виляй
вегьеда. Виридалайни лайихлу
регъуьвал Аллагьдин вилик пуд
арада ачух жезва:

1.Аллагьди гузвай няметрин
гьакъиндай чалай Адаз лайихлу
шукур гуз алакь тийизвайди чир
хьайи арада;

2.Са бедбахтвилик акатна-
мазди нарази тахьун. Аллагьди
гайи маса няметар рикIел хуьн.

Имам Алюсиди вичин «Таф-
сир Алюси» лугьудай ктабда ихь-
тин суьгьбет кхьенва: «Аюб пай-
гъамбар четин гьалда авайла
адан папа лагьана: «Вун Аллагь-
дин пайгъамбар я. Нагагь вуна
Адавай вун четинвилерикай азад

авун тIалабайтIа, Ада жаваб
гуда».

Аюб пайгъамбарди папавай
жузуна: «Гьикьван вахтунда
чун саламатдиз яшамиш хьа-
на? Ада жаваб гана: «Пудкъад
йисуз». Аюбани лагьана: «Са-
ламатдиз яшамиш хьайи кьван
вахтунда бедбахтвилик яша-
миш тахьанмаз, заз Аллагьди-
вай жув адакай азад авун
тIалабиз регъуьзва».

3. Аллагьди гьарамнавай
шейэрикай фикир авуникай
мефтI ва гьарамнавай
тIуьникай руфун хуьн. Са се-
ферда Аллагьдин Расулди
вичин асгьабриз лагьана:
«Квез Аллагьдикай лайихлу
къайдада регъуь хьухь!» Абу-
ру жузуна: «Ам гьи къайда
я?» Пайгъамбарди жаваб
гана: «Лайихлу къайдада
регъуь хьун- им жуван кьил
ва бедендин амай паяр Ал-
лагьди гьарам авунвай шейэ-
рикай хуьн, гьамиша кьиникь
рикIел хьун я. ИкI авун Аллагь-
дикай регъуь хьун лагьай чIал
я» (Тирмизи).

         И М А Н Д И Н
    ЛИШАНРИКАЙ САД

    Диде-бубадиз гьикI гьуьрмет ийида?
БУБАНИ диде аялдиз сифте

малимарни я, гьамишалугъ тер-
биячиярни.

Дагъвидин хизан инсанвилин
дугъри адетри хуьзва. Абурукай
кьилинди диде-бубадиз гьуьрмет
авун я. Гьа и адетдалди аялар
чпин хайибурув ва яшдиз
чlехибурув гьамиша мукьуфди
эгечlна кlанда. Месела, буба,
диде кlвалахдилай хтанва. Хци,
руша адан гъиляй залан затlар
вахчузва. Суфрадихъ чай ва хуь-
рек эвел чlехи бубадин, ахпа,

чlехивилиз килигна амайбурун ви-
лик эцигзава.

Дагъустанвийриз хас эдебри
сифтени-сифте чlехибуруз салам
гун, артухан суалралди абур инжик-
ли тавун, чlехибуруз рехъ гун
тlалабзава. Гъвечlида рак ахъай-
да ва ам, чlехибур къенез фидал-
ди кьада. Аялри чпин тербиялувал,
хайиубур лугьун тавуна къалурна
кlанда. Диде-бубадин ва
чlехибурун вилик гъилер жибинра
туна, юкь какурна акъвазна виже
къведач.  Гъвечlида чlехибур алай

чкадал вич милаимдиз, кутугай
къайдада тухун лазим я. Фурс-да-
мах авун- кьабулнавай къайдаяр
чlурун я. Хва бубадилай вилик,
гъвечlи стха чlехи стхадилай ви-
лик ацукь талгьанмаз, ацукьна
виже къведач. Жувалай чlехибур
алай чкадал артух кlевиз рахун ва
хъуьруьн кутугнавач. Анжах гьа и
къайдаяр кьиле тухуз хьайитlа, чи
аялар тербия авайбур яз гьисаб-
да.

Чlехибуруз гьуьрмет ая, квез-
ни  гъвечlибуру гьуьрмет хъийи-
да

                («Ас-Салам»).
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Вакансии по программе «Земский доктор»
          в Магарамкентском районе

ЛОТ №1- земельный участок:
адрес: РД, Магарамкентский район,  с. Джепель;
площадь- 69406 кв.м.;
обременения– отсутствуют;
кадастровый номер 05:10:000058:361 ;
победитель аукциона:  Глава КФХ  «Сад»- Абасова

Г.Б.

ЛОТ №2- земельный участок:
адрес: РД, Магарамкентский район,  с. Оружба;
площадь- 10000 кв.м.;
обременения– отсутствуют;
кадастровый номер 05:10:000041:644 ;
победитель аукциона:  Герейханова Эльнара Адыгю-

зеловна

ЛОТ №3- земельный участок:
адрес: РД, Магарамкентский район,  с. Капир-Казмаляр;
площадь- 10052 кв.м.;
обременения– отсутствуют;
кадастровый номер 05:10:000010:2014 ;
победитель аукциона:  Бабаев Мурсал Алимагамедо-

вич

ИНФОРМАЦИОННОЕ  СООБЩЕНИЕ
Информация об итогах рассмотрения заявок на участие в  аукционе, назначенного

на 10.10.2022 года:
ЛОТ №4- земельный участок:
адрес: РД, Магарамкентский район,  с. Капир-Каз-

маляр;
площадь- 10000 кв.м.;
обременения– отсутствуют;
кадастровый номер 05:10:000067:762 ;
победитель аукциона:  Шабанов Саид Абдуллахо-

вич

ЛОТ №5- земельный участок:
адрес: РД, Магарамкентский район,  с. Тагиркент-

Казмаляр;
площадь - 899 кв.м.;
обременения– отсутствуют;
кадастровый номер 05:10:000005:2278 ;
победитель аукциона:  Ахмедова Заира Назимов-

на

        1-ый Заместитель главы администрации
                            МР «Магарамкентский район»
                                                     Ф.Э. Рагимханов.

ФЕДЕРАЛЬНАЯ программа государственной поддерж-
ки «Земский доктор» на территории России действует с 2012
года. Основная ее цель- поддержать молодых специалис-
тов  для развития и модернизации здравоохранения, пе-
реезжающих работать в отдаленные населенные пункты.
Отличительная особенность проекта- единовременная
выплата.

Программа «Земский доктор» успешно реализована и
в Магарамкентском районе. Вместе с тем, в районе остает-
ся кадровая нехватка работников здравоохранения.

В рамках реализации данной программы  в Магарам-
кентской ЦРБ в настоящее время имеются следующие ва-
кантные должности для молодых специалистов:

1. Врачи анестезиологи - реаниматологи - 8,0 ст.
2.Врач-эпидемиолог -1,0 ст.
3.Врач-фтизиатр детский- 1,0 ст.
4. Врач - иммунолог - 1,0 ст.
5. Врач - скорой медицинской помощи - 4,0 ст.
6. Врач - физиотерапевт - 1,0 ст
7. Врач - клинической лаборатории - 1,0 ст.
8. Врач - педиатр участковый ВА с.Самур - 1,0 ст.
9. Врач - педиатр участковый ВА с.Капир - 1,0 ст.
10. Врач - скорой медицинской помощи УБ с.Тагиркент-Казмаляр - 2,0 ст.
11. Врач - педиатр участковый УБ с.Тагиркент-Казмаляр - 2,0 ст.
12. Врач - педиатр участковый с.Магарамкент - 3,0 ст.
13. Врач - хирург УБ с.Тагиркент-Казмаляр - 1,0 ст.
14. Врач - рентгенолог - 1,0 ст.
15. Врач - терапевт дежурный - 2.0 ст.
16. Врач -психиатр - 1.0 ст.
17. Врач - травматолог - 1.0 ст.
18. Врач - гематолог - 1.0 ст.
19. Врач - нарколог - 1.0 ст.
20. Врач - бактериолог - 1.0 ст.
21. Врач - эндоскопии - 1.0 ст.
22. Врач - уролог - 1.0 ст.
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       Меры пожарной безопасности
          в осенне-зимний период
С приходом холодов наступа-

ет и осенне-зимний пожароопас-
ный период. Статистика показы-
вает, что наибольшее число по-
жаров в это время происходит в
жилом секторе. Основной при-
чиной происходящих в жилье в
этот период пожаров является
человеческий фактор. Начинает-
ся активное использование на-
селением электротехнических и
теплогенерирующих устройств.
Традиционно в данный период
времени основное количество
пожаров происходит по электро-
техническим и отопительным
причинам, а также по причинам
связанным с неправильным ус-
тройством или эксплуатацией
печей и дымоходов. Требовани-
ями пожарной безопасности ус-
тановлены определенные пра-
вила при устройстве и эксплуа-
тации электротехнических и теп-
логенерирующих устройств, со-
блюдение которых позволит
максимально обезопасить себя
от риска возникновения пожара:

— отремонтируйте электро-
проводку, неисправные выклю-
чатели, розетки;

— отопительные электричес-
кие приборы, плиты содержите
в исправном состоянии, подаль-
ше от штор и мебели на несгора-
емых подставках;

— не допускайте включения
в одну сеть электроприборов
повышенной мощности, это при-
водит к перегрузке в электросе-
ти;

— не применяйте самодель-
ные электронагревательные
приборы;

— перед уходом из дома про-
веряйте выключение газового и
электрического оборудования;

— не оставляйте детей без
присмотра;

— курите в строго отведенных
местах;

— своевременно ремонти-
руйте отопительные печи;

— очистите дымоходы от
сажи;

— заделайте трещины в клад-
ке печи и дымовой трубе глиня-

но-песчаным раствором, оштука-
турьте и побелите;

— на полу перед топочной двер-
кой прибейте металлический лист
размером 50?70 см;

— не допускайте перекала ото-
пительной печи;

— не растапливайте печь лег-

ко воспламеняющимися жидко-
стями.

При эксплуатации электри-
ческих приборов запрещается:

—        использовать приемни-
ки электрической энергии (элек-
троприборы) в условиях,

7
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не соответствующих требованиям инструкций предпри-
ятий-изготовителей, или имеющие неисправности, а так-
же эксплуатировать электропровода и кабели с повреж-
денной или потерявшей защитные свойства изоляцией;

— устанавливать самодельные вставки «жучки» при
перегорании плавкой вставки предохранителей, это при-
водит к перегреву всей электропроводки, короткому за-
мыканию и возникновению пожара;

— окрашивать краской или заклеивать открытую
электропроводку обоями;

— пользоваться поврежденными выключателями,
розетками, патронами;

— закрывать электрические лампочки абажурами
из горючих материалов.

— использование электронагревательных приборов
при отсутствии или неисправности терморегуляторов,
предусмотренных конструкцией.

При эксплуатации газового оборудования запреща-
ется:

— пользоваться газовыми приборами малолетним
детям и лицам, незнакомым с порядком его безопас-
ной эксплуатации;

— открывать газовые краны, пока не зажжена спич-
ка или не включен ручной запальник;

— сушить белье над газовой плитой, оно может за-
гореться.

При появлении в доме запаха газа, запрещается ис-
пользование электроприборов находящихся в доме,
включение электроосвещения. Выключите все газовые
приборы, перекройте краны, проветрите все помеще-
ния, включая подвалы. Проверьте, плотно ли закрыты
все краны газовых приборов. Если запах газа не исчеза-
ет, или, исчезнув при проветривании, появляется вновь,
необходимо вызвать аварийную газовую службу.

При эксплуатации печей следует выполнять следую-
щие требования:

— перед топкой должен быть прибит предтопочный
лист, из стали размером 50?70 см и толщиной не менее
2 мм, предохраняющий от возгорания случайно выпав-
ших искр;

— запрещается растапливать печи бензином, керо-
сином и другими ЛВЖ, так как при мгновенной вспышке
горючего может произойти взрыв или выброс пламени;

— располагать топливо, другие горючие вещества и
материалы на предтопочном листе;

— недопустимо топить печи с открытыми дверцами;
— зола и шлак, выгребаемые из топок, должны быть

пролиты водой, и удалены в специально отведенное для
них безопасное место;

— дымовые трубы над сгораемыми крышами долж-
ны иметь искроуловители (металлические сетки);

— очищают дымоходы от сажи, как правило, перед
началом отопительного сезона и не реже одного раза в
два месяца во время отопительного сезона.

Помните: пожар легче предупредить, чем потушить,
поэтому всегда соблюдайте правила пожарной безопас-
ности сами и требуйте их соблюдения от других. Береги-
те себя и жизнь своих близких! В случае беды немед-
ленно звоните на телефоны 01, 101 или 112.

Меры пожарной безопасности
    в осенне-зимний период
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 29 октября- Всемирный
День борьбы с инсультом

В НАЧАЛЕ XVII века английский врач и ес-
тествоиспытатель Уильям Гарвей опреде-
лил, что сердце, как насос, обеспечивает
процесс циркуляции крови по организму че-
ловека. Знания в этой области заложили
основу в изучение причин возникновения
симптомов инсульта.

Большой вклад в учение внес немецкий
ученый Рудольф Вихров, который в 1891 году
ввел понятие тромбоза артерий в следствии
накопления жиров на стенках сосудов. Имен-
но эти знания до сих пор являются ключевы-
ми в диагностировании и лечении инсульта.

По статистике, 31% людей, перенёсших
эту болезнь, нуждаются в посторонней по-
мощи, 20% не могут самостоятельно ходить,
и лишь 8% могут вернуться к прежней жиз-
ни.

Благодаря многолетним исследованиям
в области лечения и профилактики страш-
ного заболевания, в 2006 году была учреж-
дена дата- День борьбы с инсультом- одной
из самых главных причин смертности как в
России, так и в мире.

Ежегодно администрацией ЦРБ Мага-
рамкентского района разрабатывается план
проведения мероприятий, посвященных
всемирной дате. Проводятся встречи, семи-
нары, научные конференции, освещая про-
блемы и новые открытия в области лечения
и профилактики заболевания.

Специалистами проводятся профилак-
тические мероприятия, направленные на
обнаружение причин смертельного неду-
га, даются рекомендации по правильно-
му режиму труда и отдыха, питанию, влия-
нию вредных привычек на здоровье чело-
века, важности своевременного лечения
сердечно-сосудистых заболеваний. Во
многих странах проводится экспресс-об-
следование населения на факторы риска
развития инсульта.

В этот день разворачиваются передвиж-
ные медицинские центры, где каждый же-
лающий может получить консультацию ква-
лифицированных врачей.
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Къизилгуьлдин цуьк. И цуькве-
дихъай ни акалайтlа, рикlиз,
мефтlедиз хъсан таъсирда, абур
мягькемарда. Амма и карди сагъ-
ламвал зайиф ксариз илирзун,
зуьквем арадал гъун, гьатта беден-
диз куьлуь тварар акъатун мумкин
я.

Къизилгуьлрин цуькверин пе-
шер къенепатаз ишлемишуни рикl,
жигерар, руфун, чlулав лекь,

дуркlунар, ратар ва икl мад
мягькемарда, хуралай иви
атун атlуда. Цуькверин кьу-
рурнавай пешер куьлуь аву-
на, кlвахайтlа, бедендал
акъатнавай тварар, гьакlни
хирер сагъ хъижеда. Кlвачин
къапари тlушуннавай,
дакlунвай чкайрални таза
цуькверин пешер эцигуни
куьмекда.Цацар ва маса
кlвенкl алай затlар акьахнавай
чкайрал эцигайтlа, абур регьят-
диз ахкъудиз жеда. Гьамамда

чуьхуьдайла  хъуьчlуьн
кlенеривай таза цуьквер
гуьцlайтlа, гьекьедин ни квахьда.


