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         Поздравляю Вас  с  Днем Конституции Республики Дагестан!
В  переломный  для  страны  и республики  период, 20 лет  назад, наш  многонациональный  народ
принял Конституцию Республики Дагестан,  определившую судьбоносные основы политического  и
государственного  устройства  Республики Дагестан  в составе  Российской  Федерации.
 Конституция-наше  национальное  достояние, она  нуждается в постоянной защите  от  рисков  и угроз,
среди которых особую  общественную опасность представляют угрозы  терроризма, экстремизма, эт-
нонационального  сепаратизма.
           Сегодня мы решаем непростые социальные, экономические, политические,правовые,культур-
ные задачи по  ускоренному   развитию, обелению  экономики, очищению нашей жизни. Уверен, что  в
едином строю со всеми  народами России мы  найдем ответы  на  все  вызовы  времени, добьемся
реализации конституционных  положений, нацеленных  на создание
 достойных  условий  жизни  для  нынешнего  и  будущих  поколений дагестанцев.
          Желаю Вам  здоровья, благополучия, мира  и  процветания!
                                                                                                                                              Р. АБДУЛАТИПОВ,
                                                                                                                             Глава Республики Дагестан.

                                       УВАЖАЕМЫЙ ФАРИД ЗАГИДИНОВИЧ!

         Поздравляю Вас с  Днем Конституции Республики Дагестан!
 Для  каждого  дагестанца Конституция  стала  гарантом  прав  и  свобод,  открыла  простор для реали-
зации личной инициативы. Наша задача сберечь заложенные  в  ней  общенациональные  ценности,
строить на  их  основе  стабильный, успешно развивающийся регион. Общий успех слагается  из  успе-
хов  отдельных людей, чей  патриотизм, преданность избранной  профессии,  талант, энергия направле-
ны  на  пользу  общества, на  сохранение  единства  Дагестана, его  благополучия. Надеюсь, что  и в
дальнейшем  вы  будете  плодотворно  трудиться на  благо  республики, используя накопленный бога-
тый опыт, соблюдая положения  этого  важного  документа.
            Примите  пожелания  успехов  в  труде  и новых достижений. Мира  Вам  и  согласия,  крепкого
здоровья и счастья!
                                                                                                                                                        Р.АЛИЕВ,
                                                                            Руководитель Администрации Главы Правителства РД.

УВАЖАЕМЫЙ ФАРИД ЗАГИДИНОВИЧ!

 Поздравляю Вас с государственным праздником - Днем Конституции Республики Дагестан!
Принятие Основного закона закрепило важнейшие принципы общественной жизни республики,
создало условия для политической и экономической стабильности, упрочило статус Дагестана
как единой и неделимой части Российской Федерации.
       В этот праздничный день желаю Вам мира и благополучия, новых успехов и достижений в
Вашей плодотвороной деятельности во имя процветания родного Дагестана! Здоровья и счастья
Вам и Вашим близким!
                                                                                                                                          А. ГАМИДОВ.

УВАЖАЕМЫЙ ФАРИД ЗАГИДИНОВИЧ!

ПОЗДРАВЛЕНИЯ



 сес                      26 - июль,  2014- йис.

2

РАЙОНДИН   админист-
рациядин   заседанийрин  зал-
да   райондин  агьалийрин
уьмуьрда  кьетIен фикир  гана
кIанзавай  месэлайриз  талу-
кьарнавай  нубатдин  совеща-
ние  кьиле  фена. Совещание-
дал ветеринарный  рекьяй

районда авай  гьаларин   гьакъ-
индай  ветеринарный  къуллугъ-
дин   информациядихъ  яб  акал-
на  ва   инфекционный   гьала-
рин,  эпидобстановкадин,  дис-
пансеризациядин  месэлайриз
килигна.

  Совещание  райондин

ВАЖИБЛУ   МЕСЭЛАЙРИЗ КИЛИГНА

   СУВАРИН  ТЕБРИК
        АС-САЛАМУ  АЛЕЙКУМ,
гьуьрметлу  районэгьлияр.
Квез  малум тирвал. Ислам-
дин  календарда  къейдна-
вайвал,  июльдин  вацран  28-
29-йикъар  мусурманрин  лап
чIехи  ва  пак  тир  суварри-
кай  сад тир  «Ураза  бай-
рам»  къейд   ийида. Иншал-
лагь.
    Заз  квез Муниципальный
райондин,  адан  Админист-
рациядин,райондин Собра-
ниедин  ва  кьилди  жуван
патай   мубарак   ийиз
кIанзава. Къуй  куьне  хвейи
сивер, гудай  садакьаяр  ва
Аллагьдин  рекье  авур вири
ибадатар  кьабулдайбур
хьурай. Къуй  куьне   геле-
жегдани   хъийидай  хъсан
кIвалахар,хийирлу  адетар,
Исламдин   михьи  рехъ  ми-
хьи  ийидайбур  хьурай.
     Инал  кьетIендиз  са кар
къейд   хъийиз  кIанзава  хьи,
сив  хуьн, экуьнин капIунилай
башламишна ,  хушунин
капIунал кьван  сиве  недай-
хъвадай  затIар  тlуьн  та-

администрациядин кьилин  ве-
зифаяр  вахтуналди   тамамар-
завай  Гьабибулагь  Мурада-
лиева ачухна. Анал 2014-йи-
сан  1-паюна райондин, вете-
ринарный къуллугъди   авун-
вай  кIвалахдин,  бруцеллез,
пехъивал  ихьтин  хаталу  азар-
рихъ галаз  женг  тухузвай
гьалдин гьакъиндай  ветери-
нарный  къуллугъдин кьилин
духтур Бегова  Бега гегьенш
информация  авуна.

Информациядин винел
рахай  ЦРБ-дин  кьилин  дух-
турдин  заместитель

МР-дин АДМИНИСТРАЦИЯДА

вуналди  куьтягь  жезвайди
туш .  Адахъ  вичин  маса
шартlарни ава.  Сив  хуьни
инсандин  беден   михьи   ий-
изва, инсандин  кьилел  атун
мумкин  тир  гзаф  хата-ба-
лайрикай  хуьзва, адан   невс
кьезиларзава,ният   михьи  ий-
изва .  Санлай   чи яшайиш ,
асайиш,  уьмуьр  гуьрчегарза-
ва, Къуй и  Рамазандин  пак

тир  вацра  чи  инсанар    ви-
жесуз,  амалрикайни фикир-
рикай  михьи  авурай. Къуй,
чи  районэгьлияр, санлай ва-
танэгьлияр  чпин  хиве авай
везифайриз  вафалу  ва  ис-
теклу  даяхар  хьурай. Амин!
                    Ф.З.АГЬМЕДОВ,
Муниципальный  райондин
Кьил, райондин  Собраниедин
председатель.
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Уголовно-исполнительное
законодательство РФ возлагает
на условно-осужденных обязан-
ность отчитываться перед уго-
ловно-исполнительными инспек-
циями о своем поведении, ис-
полнять возложенные на них су-
дом обязанности, возмещать
вред, причиненный преступлени-
ем, в размере, определенном ре-
шением суда, являться по вызо-
ву в уголовно-исполнительную
инспекцию. При неявке без ува-
жительных причин условно осуж-
денный может быть подвергнут
приводу.

В соответствии с ч. 6 ст. 188
УИК РФ если периодичность
явки условно осужденного для
регистрации не была определе-
на судом, то указанная перио-
дичность, а также дни явки ус-
ловно осужденного устанавлива-
ются уголовно-исполнительной
инспекцией.

При нарушении порядка
отбывания наказания, осужден-
ным лицам необходимо иметь
ввиду, что инспекция в целях
обеспечения исправления и дей-
ственного контроля за поведени-
ем осужденного вправе внести в
суд представление о возложении

на него дополнительных обязанно-
стей.

При уклонении осужденного
от исполнения возложенных на него
судом обязанностей либо при на-
рушении им общественного поряд-
ка, за которое на него было нало-
жено административное взыскание
не позднее трех рабочих дней с мо-
мента установления указанных
фактов инспекция выносит осуж-
денному предупреждение о воз-
можности отмены условного осуж-
дения. Предупреждение объявля-
ется осужденному под роспись.

При наличии достаточных
оснований инспекция в течение
трех суток (без учета выходных и
праздничных дней) направляет в
суд представление о продлении ис-
пытательного срока не более чем
на один год.

Если условно осужденный в
течение испытательного срока си-
стематически нарушал обществен-
ный порядок, за что привлекался к
административной ответственнос-
ти, систематически не исполнял
возложенные на него судом обязан-
ности либо скрылся от контроля,
инспекция в течение трех суток (без
учета выходных и праздничных
дней) с момента установления дан-

ных фактов направляет в суд
представление  об отмене ус-
ловного осуждения и исполнении
наказания, назначенного приго-
вором суда.

В текущем году филиалом
по Магарамкентскому району
ФКУ УИИ УФСИН России по РД
в суд направлено 5 представле-
ний о возложении дополнитель-
ных ограничений и продлении
срока отбывания наказания, ко-
торые судом удовлетворены.

Кроме того, в суд направ-
лено 1 представление на заме-
ну наказания более строгим ви-
дом наказания, то есть условное
наказание заменено на реаль-
ное лишение свободы.

Таким образом, осужден-
ным необходимо не забывать о
том, что они признаны виновны-
ми по решению суда в соверше-
нии преступления и о том, что
они отбывают наказание и обя-
заны соблюдать уголовно – ис-
полнительное законодательство
РФ, в противном случае послед-
ствия для них могут быть неже-
лательными.

                    А.С. Гаджиев,
         помощник прокурора
     района, юрист 2 класса

ЧТО НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ УСЛОВНО ОСУЖДЕННЫМ
П Р О К У Р А Т У Р А

Афисат  АЙДЕМИРОВА.

ВАЖИБЛУ   МЕСЭЛАЙРИЗ КИЛИГНА
МР-дин АДМИНИСТРАЦИЯДА

Сефижат  Мирзегьасановади,
Х ъ а р т а с к ъ а з м а й р и н ,
ЦIелегуьнрин  хуьрерин  адми-
нистрацийрин  кьилер  тир
Шихверди  Тариева, Герман
Жабраилова,  райондин  адми-
нистрациядин  кьилин  замес-
титель  Шериф  Алиханова
ири ва  куьлуь  карч  алай  гьай-
ванар  хуьнин,абурухъ  гелкъ-
уьнин,  гузвай  як  ва  якIар  гуз-
вай  ксар  гуьзчивилик  хуьнин
месэлайра  гьалтзавай  четин-
вилерикай  ачухдиз   лагьана.

 Гуьгъуьнлай  совещани-
едал  ЦРБ-дин  кьилин  дух-

турдин   заместителар  тир Се-
фижат Мирзегьасановадини
Алзира  Шириновади  диспан-
серизациядин  ва  къенин  юкъ-
уз  общество  патал  хаталу
уьзуьр  тир  туберкулездихъ га-
лаз женг  чIугунин  месэлайрин
гьакъиндай  гегьенш  информа-
ция  авуна.

Районда   инфекциядин
уьзуьр  арадал  къвезвай  рекь-
ерикай, абурун вилик   пад  кьаз
алахъуникай, гьа  и  барадай
райондин  инфекциядин  къул-
лугъри  тухузвай  кIвалахдин
гьакъиндай  ЦРБ-дин  духтур-
инфекционист   Светлана

Эфендиевадин   информаци-
ядихъ  яб  акална.

Совещаниедин  эхирдай
ЦРБ-дин  кьилин  духтур  Гьа-
жибала  Беглеровани  вини-
дихъ галай  месэлайрин гьакъ-
индай   гегьенш   информация
авуна ва  и  месэлайра  авай
татугайвилер,  амай   кимиви-
лер   дуьздал   акъудуниз,  ха-
талу  уьзуьррин  вилик  пад
кьуниз, обществодин  сагъ-
ламвал хуьнин  карда  хуьре-
рин   администрацийрин   кьи-
лери  ва  са  жерге     талукь
къуллугъри  активныйдаказ
иштирак  авуниз  эвер  гана.
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УЬМУЬРДА, кIвалахда, куьчеда
вал  гьар  жуьре   акунрин, хе-
сетрин,  инсанар  гьалтзава.Са
инсанар ва абурухъ  галаз  са
алакъани  авачтIани  гьакI  яр-
гъалай  хуш   жеда. Ихьтин  заз
яргъалай  хуш  хьайи  инсанри-
кай  сад Гьасанбекова  Музли-
фат    Рагьимовна  я.Кьакьан
буйдин,  къумрал  якIарин,  чина
берекатдин  нур  авай, сивел
хъвер   алай  и  дишегьлидихъ
галаз  мукьувай  таниш  хьун
кьетIна.  Адахъ  галаз   мукьу-
вай  таниш  хьайила  дугъридан-
ни  ам  хъсан   инсан, жавабдар
къуллугъчи, гьуьрметлу  хуьруь-
нви, къунши  ва  играми  диде
тирди   тестикь  хьана.

  Гьасанбекова  Музлифат   Ра-
гьимовна  I956-йисуз  Баку  ше-
гьерда  дидедиз  хьана. Диде-
бубадин  ери-бине Кьасумхуь-
руьн  райондай  тир. 1970- йи-
суз  абурун  хизан  чи  район-
дин  Ярагъкъазмайрин  хуьруьз
куьч  хьана. Гьа  ина   юкьван
школа  акьалтIарай  чирвиле-
рихъ  ялзавай  жегьил 1977-йи-
суз  ДГУ-дин  маса   уьлквейрин
чIаларин  факультетдиз   гьахь-
на.Уьмуьрдин  кьадар-кьисмет-
ди  вичин   тIагъма   эцигна.
1975-йисуз  Музлифата   Мав-
лудинахъ  галаз  сир  сад авуна
эвленмиш  хьана. Университет
акьалтIарайдалай  гуьгъуьниз
уьмуьрдин   юлдашдихъ  галаз
Къазахстандиз  рекье  туна.

   Къазахстанда   яшамиш  хьайи
йисара  Музлифат    гьанин  шко-
лада,  техникумда   малим яз  ва
Мавлудина  ачухдиз   кьуршахар
кьунай   лайихлу   тренер  яз   зегь-
мет  чIугуна. 1990-йисара  уьлк-
веда  гьатнавай  гъулгъула  себеб
яз абур  элкъвена  Ярагъкъазмай-
рал  хтана. Ина  Музлифат  хуь-
руьн  бахчада   тербиячи, гуьгъуь-
нлай   гьа  и  бахчадин  заведую-
щийвиле  кIвалахал  хьана.
       Бахчада  вичел  ацалтай  де-
вирда Музлифата   бегьем  дегиш-
вилер  туна. Вичин  везифайрив
жавабдарвилелди  эгечIай, кол-
лективда  хуш  рафтарвал   хуьз
алахъай  адан  зегьметди  хъсан
нетижаярни  гана.Адан  зегьмет
райондин,  образованиедин  ру-
ководствойрин  Гьуьрметдин  гра-
мотайралди  лишанлу  авуна.
  2012-  йисалай  Музлифат  Рагь-
имовна  Ярагъкъазмайрин хуь-
руьн  культурадин  центрдин  ди-

ректорвиле   тайинарна. Алай
йис «Культурадин  йис»  хьуниз
килигна  бахчадин, школадин
аялрин  иштираквал аваз  гьар
жуьре   мярекатар кьиле  тухуз-
ва. Хуьруьн  администрация-
дихъ  галазни   сигъ  алакъаяр
хуьзва,хуьруьн  уьмуьрдикай  са
юкъузни   къерех  жезвач.

Уьмуьрдин  юлдаш  Мавлидина
Магьарамдхуьруьн  ДЮСШОР-
да   тренер  яз зегьмет
чIугвазва.
  Абуру  чпин  пуд велед  уьмуь-
рдин   шегьредал  акъудна. Муз-
лифат  дидедихъ  вад  хтулни
ава. Гьайиф  хьи  са  велед  бед-
бахтвилин  дуьшуьшдик  акат-
на  абурун арадай  акъатна.
Адалай   аманат яз  Музлифат
дидедихъ са  бала  ама. Муькуь
кьве  хва  бубадин гелерай
фена. Гьабурни  ачухдиз  кьур-
шахар  кьунай  тренерар я. Абу-
рухъ  чпин  хизанар, кIвал –югъ
ава. Чпин  диде-бубадин  зегь-
метдиз  къимет  гана абурун
гьуьрмет  хуьзва.
Ихьтин   тербиялу  хизандиз
регьбервал  гузвай  квехъ  чан-
дин  мягькем  сагъвал, уьмуьр-
дин  хушбахтлувал  хьурай  гьуь-
рметлу  Музлифат  Рагьимовна!

         Афисат   АЙДЕМИРОВА.

               Шикилда: Музлифат
                        РАГЬИМОВНА.

 ЗЕГЬМЕТДИН   КЪИМЕТ  ЧИЗ

        АДЕТ  ХЬАНВАЙВАЛ, гьар  йисуз Москвада «Детство  без  границ»  лишандик кваз  пуд  этапдикай
ибарат тир  международный фестиваль кьиле  тухузва.
Фестиваль кьиле   тухунин  мурад  бажарагъ  авай аялар  дуьздал акъудун  ва абуруз уьмуьрдин   обществен-
ный,  ахтармишунрин, яратмишунрин  хилера  къуват  гун я.
       ИкI    алай йисан   июндин  вацра  Москвада ХVI - международный  фестивалдин  этап кьиле  фена.
Дагъустан   республикадай  фестивалдиз  кIуьд  номинациядай  94  кIвалах  рекье   тунвай. Абурукай  83
кIвалах  фестивалдин  призерар  хьана. 25 кIвалахдиз  I-чкаяр, 27 кIвалахдиз 2-чкаяр, 26 кIвалахдиз 3 –
чкаяр  гана. 3 кIвалах  фестивалдин  лауреат   тIварцIиз  лайихлу хьана ва  2 кIвалах  фестивалдин  конкур-
сдин  дипломантар  хьана.

                                                              КОНКУРС  -   АКЦИЯ

 «Раскрасим  планету  в  зеленый  цвет»  лишандик кваз кьиле фейи  конкурс-акцияда чи  райондин  Примор-
скдин  ООШ-дин  ученица Эльвира  Шахпеленгова  1-чкадиз  лайихлу  хьана. Эльвирадин классдин  руково-
дитель  шумудни  са  конкурсрин  гъалибчи, Президентдин  грантдин   сагьиб  Эфендиева  Афисат  Гьарун-
бековна я.

ХVI-МЕЖДУНАРОДНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ КЬИЛЕ  ФЕНА.
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 ДАМАХДА   ЗАМаяханум  АБАСОВА,
РД-дин   лайихлу   малим

Дамахда  за, дамахда,
Зи зегьметдин  бегьердал.
Кхьида за, кхьида
Зи гъиле  авай  къелемдал.

      ЭХЬ, БЕС  ДАМАХДАЧНИ,
кхьидачни? Жува  тербия  гайи
аялди  къе  захъ  галаз,  къуьн-
къуьне  туна,  чешнелудаказ
кIвалахайла, гьелбетда, кхьи-
да…
      Зи  ихтилат  Магьарамдхуь-
руьн  райондин    Хважакъаз-
майрин  М. Къазиеван
тIварунихъ  галай, ЭСЕДОВА
Рафината   регьбервал  гузвай
школада  кIвалахзавай  лезги
чIаланни  литературадин  ма-
лим  РАМАЗАНОВА  Марият
Къухмазовнадикай  физва.  Гьар
са  кIелунин  йис  ам   патал  мет-
леблуди  жеда. Марият,  гала-
тун   тийижиз,  вичин   чирвиле-
рин  булахда яд  артухарзавай,
гьакъисагъвилелди  зегьмет
чIугвазвай  малимрикай  сад я.
Ада   тарсар  гузвай  аялрихъ
дерин чирвилер  жезва,абуру
школада,районда,республика-
да  кьиле   тухузвай  олимпиа-
дайра  лезги чIалайни  литера-
турадай  1,2,3- чкаяр  кьазва,
абур,  кIелунин  йис
акьалтIардайла,  Гьуьрметдин
грамотайриз  лайихлу  жезва.
М. Рамазановади  вичин  намус-

лу  зегьметдалди  чи   школадин
тIвар   виниз  акъудзава.
    Марият  Къухмазовнади   гьар
са  кIвалах  пландик  кваз,  теш-
киллувилелди  кьиле   тухуда.
Месела, «Эхиримжи  зенг»  мяре-
катдиз  атанвай  мугьманар,  шко-
ладин   руководителар, диде-бу-
баяр,  малимар,  аялар  адалай
рази  яз  амукьна  ва II-класс  куь-
тягьзавай  аялриз шад   межлис
гурлу  капаралди   тебрикна.
М.  Рамазанова  профсоюздин
организациядин   руководителни
я. Ада   малимар  паталдини  еке
зегьмет  чIугвазва. Гьар  йисуз
абуруз  ял  ягъун,  сиягьатар
тешкилзава.КьетIен  фикир яшлу
малимриз гузва, абурун  руьгь

инжиклу  ийизвач, абур  адалай
гзаф  рази я.
     Марият  Къухмазовна  хьтин
бажарагълу  малимар  чи  мек-
тебда  мадни  ава.  Урус  чIалан
тарсар гузвай  малимризни  гаф
авач:  Маллаева  А.А. Шихрегь-
имова  С.А. Наруллаева  Ф.Г. ,
тарихдин   малим  Улуханова
Н.К., биологиядин   малим  Рус-
тамова  М.М. Абуру  тарсар  гуз-
вай  аяларни  олимпиадайра
гъалиб  жезва.
    Гьуьрметлу  выпускникар,
квез  уьмуьрдиз  сифте  кам
къачун  мубаракрай. Къуй  куь
гележег  экуьди,  бахтлуди  хьу-
рай!

ЧИ  ШКОЛАДА

ИНФЕКЦИЯДИН  чешме азар-
луяр я. Вирусар инкубациядин эхи-
римжи 7-10 юкъуз гзаф чикlизва. И
девирда азарлуяр иллаки гзаф ха-
талу я. Вирус 2-3 гьафтеда чукlун
кьериз гьалтзава.

Садакай-садак вирус кlвале
алакъада хьайила, гьакl недай про-
дуктрикай ва цикай акатзава. Эпи-
демияр, адет яз, аялрин учрежде-
нийра арадал къвезва.

Яд себеб яз вирус ерисуз хъва-
дай яд ишлемишайла, кьацlай чкай-
ра эхъвейла акатзава. Обществен-
ный тlуьнрин ва алишверишдин
карханайра продуктрик вирус кватlа
ахтармиш тавунвай, хсуси гигиена

хуьн тийизвай работникрикай акатза-
ва. Майвайрик вирус гьажетханада
авай шейэр акадарай яд гайила акат-
зава.

Азарлу хьунин сифте кьиляй бе-
дендин температура 39-40 градусдал
кьван хкаж жеда, инсан зайиф жеда,
кьилин тlалар башламишда, иштягь
квахьда,  рикl элкъведа, сивихъ къве-
да. Эрчlи патан пакун тlваларин
кlаник патай тlалар яда. Адет яз илив-
на тlа жеда, амма бязи вахтара тlалар
лап хци жеда. И девирдин яргъалвал
5-7 югъ я, бязи дуьшуьшра -14 йикъ-
ал кьван. Саралухдилай вилик квай
вахтунин эхирдай цвар пиводин ран-
гуниз ухшар авайди жеда. Саралух

акьалтунивай чинин, бедендин ха-
мунин ранг дегиш жеда, ахпа
кlвачерин ва гъилеринни. И девир
адет яз 7-10 юкъуз давам жеда.

Гьар садаз чир хьун герек я:
мичlи цвар ва я ранг алачир нежес
атайла, вилерин лацар, хам хъипи
хьайила тадиз духтурдин патав
фена кlанда.

И азардикай хуьн патал чарасуз
я: анжах ргай яд  хъун, хуьрек не-
далди вилик ва гьар сеферда гьа-
жетханадиз фейила гъилер запун-
дай чуьхуьн, майваяр ва емишар
чуьхвена тlуьн, анжах ргай нек хъун.

Рикlел хуьх! Куь сагъламвал куь
гъиле ава.

            С. МИРЗЕГЬАСАНОВА,
       ОМР-дин  рекьяй ЦРБ-дин
кьилин духтурдин заместитель.

                       / ВИРУСДИН ГЕПАТИТ «А» /
С А Р А Л У Х
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 МУСУРМАНРИН СУВАР
МУСУРМАНРИЗ  суварар  гзаф  ава, абуру-

кай  сад  ва  кьилинди   Гьид-уль-ФитIр. (Ура-
за-байрам), яни  сив  хуьнин сувар  я.

  Алай  йисан  исламдин  календардай  ак-
вазвайвал, 28-  июндилай  29- июлдалди и  30
югъ  пак  тир   Рамазандин  варз я. И  варз
мусурманри  ферз тир  сивер  хуьдай  варз я.
Пуд  югъ  суварар я.

  Квез  суварар   мубаракрай,  куьне   хвейи
сивер  сувабдинбур   хьурай. Абур  Аллагьди
кьабулрай. Амин!

Сувар  гьикI  кьиле  тухун   лазим я?  Сува-
рин  юкъуз  экуьнахъ  жезмай  кьван фад  къа-
рагъна, бедендин  михьивилер  авуна,  жувахъ
авай  цIийи   ва я  михьи   партал  алукIна  кье-
зилдиз  экуьнин  хуьрек  тIуьна, суварин  капI
авун  патал   мискIиндиз  фена  кIанда.

   И  юкъуз  гьакI  садакьаяр  гун,  сада-са-
даз  суварар  мубарак  авун, хвейи  сивер  кьа-
булун  Аллагьдивай   тIалабун,  мукьва-кьилий-
рал,  азарлуйрал   кьил  чIугун,  мугьманвилиз
фин  ва  жувани   мугьманар  кьабулун,  къун-
шийрин,  дустарин,  жувал  гьалтай  гьар са
касдин  гуьгьуьл  къачун  еке  суваб  авай  кар
я.

   Суварин вилик  квай йифиз,  месин  капI
авурдалай  гуьгъуьниз,  сувар  башламиш
хьайидай  гьисабда  ва ам  пуд  юкъуз  давам
жеда.

Сив  хуьнин  сувар  куьтягь  хьайивални   6
юкъуз  сив  хуьн   хъувун  еке  суваб  авай  кар
яз  гьисабзава.Пайгъамбардин ( САС)  гьадис-
да  икI   лугьузва: «Ни  Рамазандин  вацра,
ахпа   6  юкъуз  шаввал   вацра   сивер
хвейитIа,ам  гьамиша  сив  хуьзвай  касдиз
барабар    ийизва».

Къуй  вири  мусурман  стхаяр ва  вахар
Аллагьдин  регьимдик  хьурай. Амин!

                              ***
  Рамазан  вацра  сив  хуьн  Аллагьди Жаб-

раил малаикдин куьмекдалди  Мегьамед  пай-
гъамбардал  Къурьан акакьарун   рикIел  хку-
нихъ  галаз  алакъалу я. И  вацра  сив  хуьн
(сивер  маса  варцарин  бязи  йикъарани  хуь-
звайди я)  йисан  вахтунда  хьанвай  гунагьри-

лай гъил  къачудай  хъсан  кIвалах я. И  карди
инсандин  гьиссериз  майдан  гузвач,  невс
кьезиларзава, ният   михьи  ийизва, чIуру  амал-
рин  рекьер  кIевзава. И вацра  инсан  руьгьдиз
михьи,  марифатдиз  чIехи,  сабурлувилиз, мягь-
кем  ийизва.

Пайгъамбарди Рамазандин  вацра  сив  хуь-
низ, Аллагьдиз  икрам  авуниз,  лап  хъсан
кIвалахар  авуниз  эвер  гана. Хъсан  крарал
машгъул   инсандин  рикI  гьамиша  секин  ва
архайин я.

Рамазан   регьимлувилер,мергьяматлуви-
лер  ийидай  кьетIен  варз я. И  вацра  ферз
тир  вад  кьил  капIунилай  гъейри  мад са  капI
хъийизва,  адаз   таравигь лугьузва.  И  капI  20
ракатдикай  ибарат я ва  ам  месин  капIунилай
гуьгъуьниз  имамдихъ  галаз  мискIинда  авун
лазим я.

  Азарлубур  ва  сиягьатчияр  сив  хуьникай
азад   ийизва. Амма  дири  хъхьайла  ва я  си-
ягьат  куьтягь  хьайила  абуру  сив  хуьн  хъу-
вун  чарасуз я. Эгер  ихьтин   мумкинвал ава-
чиз  хьайитIа, ахъа  хьайи  гьар са сивин гьакъи
гана кIанда.

Сивер  хуьзвай  кьуьзуь, жегьил  инсанар!
Куь  ферз  кьиле  зарафатрив  тухумир.
Хуш  туштIа  ваз, кьамир  ерли  на  сивер.
Амма  эхир  хъсан  жеда   лугьумир.
Абур  къаза  хъувун   тавуртIа  эгер.

Виже  къведач   тIуьн-хъун  авун сивериз,
ПIапIрус  чIугун,  чиркинвилер-эсиллагь.
Мадни  ава  къадагъаяр  са кьадар…
Рехъ  гумир  гьич  фитнедизни  хъилериз,
Ашнабазвал  виридалай  я  гунагь,
Эхиратдин кIвал  жеда  ваз гзаф  дар.

Вуч  хъсан я?  Рамазандин  гьар  юкъуз
Суннатарни  ферзер  вири  галайвал
Кьиле  тухун,  ибадатни  хивеваз.
Гьич  фикирмир четин  кар я ам  лугьуз,
На  кьиле   твах  сивер  за ваз  лагьайвал,
Сабурлу  хьухь, акьул  жуван  кьилеваз.

                                     Ас-саламу  алейкум
                                   ва   рагьметуллагьу.
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ШАК ФИЗВАЙБУР КЬУНВА

       УКРАИНАДИ,
ПОЛЬШАДИ, ЛИТВАДИ
САНАЛ ТИР БРИГАДА
          ТЕШКИЛДА

   СКР-дин силисдин Кьи-
лин управлениедин силис-
чийри Москвадин метрода
хьайи авариядихъ галаз
алакъалу яз къарагъарна-
вай уголовный делодай шак
физвай кьве кас кьунва,
идакай ведомстводин
пресс-службади хабар  гуз-
ва.

    Абур «Московский мет-
рополитен» ГУП-дин рекье-
рин мастер Валерий Баш-
катовни адан куьмекчи
Юрий Гордов я. Силисдин
фикирдалди, алай йисан
майдин эхирра кардик кутур
цlийи участок тир «Парк По-
беды» - «Славянский буль-
вар» станцийрин арада
стрелкаяр эцигунив абур

къайгъусуздаказ эгечlна.
Кьунвайбуру, эцигунин
кlвалахар кьиле тухунилай
гъейри, абурал гуьзчивални
тухузвайди тир.

       Силисдин делилралди,
стрелкайрин механизм
адетдин 3 миллиметр алай
симиналди кутlуннавай, ам
кьатl хьана. Нетижада 15-
июльдин экуьнахъ поезд
рельсерилай  алатуникди
22 кас кьена ва 150-дал хи-
рер хьана.
   Шак физвайбурувай си-
лис кьунва ва мукьвара
хиве тахсиркарвал твада.
Идалайни гъейри, СКР-
дихъ и мусибатдин дуь-
шуьш арадал атунин себеб-

     УКРАИНАДИНИ ,
Польшадини , Литвади
мукьвал вахтара саналди
тир военный бригада ара-
дал гъидай къарар кьабул-
нава, идакай «РБК-Украи-
на» изданиеда хабар гузва.
И месэла Украинадин пре-
зидент Петр Порошенкоди-
ни  Польшадин премьер-
министр Дональд Туска 14-
июлдиз телефондай кьиле
фейи суьгьбетда веревирд-
на.
«Президентдин премьер-
министрди «УкрПолЛит
Бриг» тlвар алаз пуд уьлк-
ведин саналди тир военный
бригада тешкилуниз еке
фикир  гана. Кьилди
къачуртlа, абур и къарар-
дал мукьвара  къулар
чlугвадай меслятдал ата-
на», - къейдна Украинадин
президентдин пресс-служ-
бади.

  СУРАЙНИ ВАТАН ХУЬЗ
           ЭВЕР ГУЗВА

      АМЕРИКАДИН Пенсил-
вания штатдин властри,
гъалатl хьана, 19 лагьай
асирдин эхирра дидедиз
хьайи 14 агъзур агьалидиз

карар хьайи, жергедин ра-
ботникрилай эгечlна чlехи
къуллугъчийрилай хкечlна,
вири жавабдарвилиз
чlугвадай фикир ава.

армиядин жергейриз эвер
гузвай повесткаяр рекье
туна, хабар гузва BBC News
изданиеди.
18-25 яшда авай вири ити-
мар воинский учетда акъва-
зун США-да мажбури кар я.
И кардикай кьил къакъудай
кас хьайитlа, еке жермеяр
авун, гьатта дустагъда тун-
ни мумкин тирдакай повес-
ткайрани къейднавай. Ихь-
тин манадин чарар, 1993-
1997-йисара дидедиз хьайи
жегьилрихъ галаз сад хьиз,
1893-1897-йисара дуьнья-
дал атай ксаризни ракъур-
навай. Амма а «рагьмет-
луйриз» чпиз а чарар акун,
гьелбетда, кьисмет хьанач,

абур фадлай агъа дуьнья-
да ава.
Агьалийрин  воинский  бур-
жидин системадай жаваб-
дар ведомстводи рагьмет-
луйрин багърийривай  багъ-
ишламишун тlалабна ва
гъалатl туькlуьр хъувунвай-
дакай лагьана. Багърийрин
патай са жуьрединни гьере-
катар кьиле тухунин лазим-
вал авачирдакай малумар-
на.

Гьа и штатдин агьали тир 73
йисан яшда авай Чак Хью-
иди суьгьбет авурвал, адан
чlехи буба Берт Хьюиди
тlварцlелни повестка атан-
вай. Б.Хьюи дуьньядин Сад
лагьай дяведин ветеран
тир, ам  1995-йисуз 100  йи-
сан яшда аваз рагьметдиз
фена.
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                                               дуьз цlарара:
1.Гъерезчи. 2.Емиш. 3.Мутlлакь, Къаних. 4.Харат устlардин

алат. 5.Жув хайи чка. 6.Несят, тербия. 7.Мублагьвал, булвал.
8.Калин бала. 9.Пис. 10.Чlехи диде. 11.Рангадин са жуьре.
12.Кlвалив, инсандив вердиш тушир гьайван. 13.Фикир, кьатlун.
14.Барцlак. 15.Савадсуз. 16.Кьежей, лам квай.

                                               тик цlарара:
  1.Пичинин ва къулан хех. 3.Мишреб. 5.Бубади вичин варисдиз
тада. 7.Еридиз зайифди. 9.Белки. 11. Гъуьр регъведай чка.
13.Диндин чlалалди и дуьнья. 15. Кьиникь. 17.Экуьнин (пакаман)
вахт. 18.Кьил гежиди. 19.--------------  20.Ризкьи. 21.Айиб. 22.Ба-
гьа къаш. 23.Таза, цуру тахьанвай нек. 24.Кlараб квачир як.

*Мегъуьн  тарцин, вакIан
кIирийрин  (облепиха),  японский
сафорадин чкалри  бедендик квай
шекердин  кьадар  къайдадик  ку-
тада. Цикорийдин  ва  репейникдин
( кьакьар)  дувулри чIарар, сарар,
кикер   мягькемарда, вилерин  экв
хъсанарда. Абурук   табагъдин
шейэр А,Е,С,В,В-2,В-6,В-9  витами-
нар.Омега -3, Омега-6,Омега  -9
кислотаяр  ва  кремний гзаф  ква.

 *ВакIан  кIирийрин (облепи-
ха)  чкалри  иммунитет  хкажда,
рикIин  кIвалах  хъсанарда, беден-
дик иви  тIимил  хьанвайла, ам
къайдадиз  хкиз,    иринламиш хьан-
вай (язва)  хирер,  остеопороз аза-
рар  сагъариз куьмек  гуда.

* Хъархъу  тарцин  таза  хи-
лерин  чкалрихъ  беденда  авай
йоддин  кьадар  ва  нефесдин  орга-
нар  къайдадик  кутадай, гьакIни
беденда авай  жуьреба-жуьре  па-
разитар (шарар  ва   мсб.)   рекьи-
дай  ва  щитовидный  железадин
азарар  сагъардай  къуват  ава.

  *ЧIуру  шабалтрин   таран
чкалри  рикIин  азарар,  тромбоф-
лебитар, фалуждин,  варикоздин
азарар  сагъариз  ва   бедендик
квай  холестерин  тIимилариз  куь-
мек  гуда.

*ЦIвелин  тарцин   чкалар
куьлуь   тварар  акъатна, дакIуна
яру  хьанвай  (восполительные)
азарар  (маститы,  циститы, кисты)
сагъар  хъийидай  къуватлу  анти-
биотик я.

*Гъуьлцин  тарцин,  аморф-
дин, лимондин, чIуру  пIинидин чка-
лар  нервияр  секинардай  ва хъсан
ахвар  гъидай  дарман я. Лимон-
дин, чIуру  пIинидин,  чумалрин, ме-
рейрин, малинадин тарарин  чка-
лар   ругур  гьалимади иви хъсан-
диз  кьери  ийида.

-Ичин  тарарин   таза   хиле-
рин чкалри, жикIийрин  ва  иний-
рин тарарин  дувулри, гьакIни  пы-
рейдин ва  свинороядин  дувулри
дуркIунар, туькьуьл  ва  цварадин
куркур  къумадикай  ва куьлуь къва-
нерикай  михьи   хъийида.

КВЕЗ  ЧИДАНИ?

 ПЕШЕКАРДИН МЕЦЕЛАЙ

Буткъазмайрин юкьван
школа акьалтlарайдан гьакъ-
индай 2004-йисуз Букаров
Артур Алаудиновичаз гайи Б
№ 9470615 -нумрадин аттес-
тат квахьуниз килигна къу-
ватда амачирди яз гьиса-
бин

Советск        хуьруьн      юкь-
ван   школада 9-класс
акьалтlарайдан  гьакъиндай
2012-йисуз  Карабегов Джалил
Зухрабовичаз гайи  05 БВ №
0094443- нумрадин свидетель-
ство  квахьуниз килигна къу-
ватда амачирди яз гьисабин


